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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.

https://www.inesalud.com/especialista-atencion-integral-enfermeria-nino-adolescente


Especialista Atencion
Int...

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Atención Integral de Enfermería en el Niño y el Adolescente

Para qué te prepara

Esta acción formativa te prepara para aprender un amplio abanico de conceptos y técnicas relacionadas
con la enfermería en estas edades, ya que debemos tener en cuenta aspectos como el desarrollo,
crecimiento, nutrición etc. Además, con este programa formativo, podrás realizar una atención psicológica
a niños hospitalizados y evaluar los cuidados que se han hecho.

Titulación

Esta acción formativa te prepara para aprender un amplio abanico de conceptos y técnicas relacionadas
con la enfermería en estas edades, ya que debemos tener en cuenta aspectos como el desarrollo,
crecimiento, nutrición etc. Además, con este programa formativo, podrás realizar una atención psicológica
a niños hospitalizados y evaluar los cuidados que se han hecho.
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Objetivos

Una vez finalizado este Curso de Atención Integral en Enfermería, habrás completado los siguientes
objetivos: - Aprender el proceso de atención de enfermería en el cuidado del niño. - Conocer los conceptos
de desarrollo y crecimiento en esta edad. - Conocer los aspectos alimenticios más importantes. - Realizar
los cuidados generales en el niño hospitalizado.

A quién va dirigido

Este curso online está dirigido a todos aquellos profesionales del mundo de la sanidad o cualquier persona o
estudiante interesado en el sector de la enfermería que quiera adquirir conocimientos sobre la atención
integral de enfermería en niños y adolescentes. Además es interesante para aquellas personas que deseen
especializarse en enfermería para edades tempranas.

Salidas laborales

Los conocimientos de este Curso de Atención Integral en Enfermería son aplicables, profesionalmente, en
las áreas de enfermería, alimentación y medicina. Así, podrás desarrollar tu perfil laboral en el cuidado de
niños y adolescentes, cuidado en edades tempranas o como personal sanitario.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. ATENCIÓN INTEGRAL AL NIÑO

El niño y su ecosistema1.
La salud como un derecho social2.
Socialización de la asistencia sanitaria en España3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL CUIDADO DEL NIÑO

Componentes del proceso de atención de enfermería1.
Valoración del niño y su familia2.
Diagnóstico3.
Planificación de los cuidados4.
Ejecución5.
Evaluación6.
Los planes de cuidados en la práctica pediátrica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINOS

Características del crecimiento y desarrollo intrauterinos1.
Factores que influyen en el crecimiento y desarrollo del feto2.
Asistencia perinatal3.
Enfermedades genéticas4.
Anomalías cromosómicas5.
Malformaciones congénitas6.
Controles prenatales7.
Papel del profesional de enfermería en la asistencia perinatal8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTEGRACIÓN DEL RECIÉN NACIDO EN EL MEDIO FAMILIAR

Percepción del nacimiento de un hijo en el seno familiar1.
Relación con la madre2.
Relación con el padre3.
Relación con los hermanos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. RECIÉN NACIDO NORMAL

Importancia del período perinatal1.
Adaptación a la vida extrauterina2.
Exploración del recién nacido3.
Alta del recién nacido4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ALIMENTACIÓN DEL RECIÉN NACIDO NORMAL

Nutrición en el período neonatal1.
Alimentación con leche materna2.
Alimentación con fórmula láctea3.
Técnicas de alimentación en el lactante4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CRECIMIENTO Y DESARROLLO FÍSICO DEL NIÑO

Concepto de crecimiento y desarrollo1.
Crecimiento somático normal2.
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Maduración ósea3.
Maduración dental4.
Maduración sexual5.
Factores que intervienen en el crecimiento y desarrollo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DESARROLLO PSICOSOCIAL DEL NIÑO

Concepto y principios del desarrollo1.
Períodos críticos del desarrollo2.
Áreas del desarrollo3.
Valoración4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PROBLEMAS DE SALUD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO

Variantes normales de talla baja1.
Variantes normales de talla alta2.
Hipocrecimientos patológicos3.
Hipercrecimientos patológicos4.
Valoración del crecimiento y desarrollo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PROBLEMAS PSICOSOCIALES EN LA INFANCIA

Problemas psicosociales infantiles1.
Factores causales de problemas psicosociales infantiles2.
Adicción a la televisión3.
Drogodependencia4.
Estrés infantil5.
Depresión infantil6.
Suicidio infantil7.
Medidas preventivas8.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PROBLEMAS PSICOSOCIALES EN LA ADOLESCENCIA

Características psicosociales del adolescente1.
Sexualidad en la adolescencia2.
Influencia de la televisión en el adolescente3.
Tabaquismo en la adolescencia4.
Trastornos depresivos en la adolescencia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. ALIMENTACIÓN EN EL PRIMER AÑO

Aprendizaje de los hábitos de alimentación1.
Lactancia materna2.
Promoción y apoyo de la lactancia natural3.
Lactancia artificial4.
Alimentación complementaria5.
Prevención de problemas de alimentación en el niño menor de un año6.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ALIMENTACIÓN EN EL NIÑO MAYOR DE UN AÑO

Alimentación del niño según la edad1.
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Alimentación del niño de uno a tres años2.
Alimentación del preescolar y escolar3.
Alimentación en la adolescencia4.
Prevención de problemas de alimentación en el niño mayor de un año5.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Inapetencia1.
Polifagia y obesidad2.
Anorexia nerviosa3.
Malnutrición inducida por miedo a la obesidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. EXÁMENES DE SALUD EN LA INFANCIA

Objetivos de los exámenes de salud1.
Contenidos de los exámenes de salud2.
Periodicidad y actividades aconsejadas3.
Programas de salud por edades infantiles en atención primaria4.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. EXÁMENES DE SALUD EN EL ADOLESCENTE

Concepto de adolescencia1.
Demografía2.
Características psicosociales del adolescente3.
Conducta sexual del adolescente4.
Principales problemas de salud en el adolescente5.
Peculiaridades de los exámenes de salud en el adolescente6.
Historia clínica7.
Examen físico8.
Pruebas de laboratorio9.
Inmunizaciones10.
Educación para la salud11.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. VACUNACIONES EN LA INFANCIA

Vacunación infantil1.
Clases de vacunas2.
Estrategias de vacunaciones3.
Calendario vacunal4.
Modificaciones del calendario vacunal5.
Otras vacunas no incluidas en el calendario vacunal6.
Vacunaciones en situaciones especiales de la infancia7.
Consideraciones prácticas sobre la administración de vacunas8.
Conservación y transporte de las vacunas: cadena de frío9.
Sistema de registro10.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. SALUD BUCODENTAL

Concepto de caries dental1.
Mecanismos de producción de la caries2.
Estudio epidemiológico de la caries dental3.
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Papel de enfermería en la prevención de la caries dental4.
Educación sanitaria en salud dental5.
Otros procesos dentales de interés en enfermería6.

UNIDAD DIDÁCTICA 19. FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE

Enfermedades cardiovasculares en el niño y el adolescente1.
Hipertensión arterial2.
Hiperlipemia3.
Tabaquismo4.
Otros factores de riesgo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. PROBLEMAS OBSTÉTRICO-GINECOLÓGICOS EN LA INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

Peculiaridades anatomofisiológicas de la infancia y adolescencia1.
Principales anomalías congénitas2.
Vulvovaginitis3.
Anticoncepción en la adolescencia4.
Embarazo en la adolescencia5.
Endocrinopatías6.
Oncología ginecológica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 21. CUIDADOS GENERALES DEL NIÑO HOSPITALIZADO

El personal de enfermería y el niño hospitalizado1.
Aspectos generales de la hospitalización del niño2.
Preparación del niño para los procedimientos3.
El juego en la hospitalización4.
Educación sanitaria durante la hospitalización del niño5.
Control de constantes6.
Normas de seguridad para evitar accidentes durante la hospitalización7.
Prevención de infecciones nosocomiales8.

UNIDAD DIDÁCTICA 22. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS EN EL NIÑO

Cálculo de dosis en la administración de medicamentos1.
Vías de administración2.
Incompatibilidades entre medicamentos3.
Administración de citostáticos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 23. DOLOR EN EL NIÑO

Concepto de dolor1.
Clasificación del dolor2.
Valoración del paciente pediátrico con dolor3.
Tratamiento del dolor4.

UNIDAD DIDÁCTICA 24. ATENCIÓN PSICOLÓGICA AL NIÑO HOSPITALIZADO

Hospitalización del niño1.
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Reacciones del niño ante la hospitalización2.
Estrés y ansiedad del niño hospitalizado3.
Cuidado psicológico del niño en el hospital4.
Uso del juego para minimizar el estrés5.
Síndrome de hospitalismo6.
Evaluación de los cuidados de enfermería en el niño hospitalizado7.

ANEXO A. Procedimientos

ANEXO B. Valores normales y tablas de referencia

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Atención integral de enfermería en el niño y el
adolescente de Díaz Gómez, Marta (editora) publicado por Editorial Síntesis
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


