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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso
Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se

materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad
Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y

sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Master De Enfermeria

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.

Ver curso en la web


https://www.inesalud.com/master-de-enfermeria

% nesalud

www.inesalud.com

ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY

Master De Enfermeria


https://www.inesalud.com/master-de-enfermeria

% nesalud

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Master De Enfermeria

é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.

Ver curso en la web
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Master en Especializaciéon en Unidades de Enfermeria + Titulacién
Universitaria

Para qué te prepara

El siguiente Master en Especializacion en Unidades de Enfermeria le prepara para desempenar las
funciones de enfermeria en la distintas unidades, dando una vision global de cémo se organiza una unidad
asi como las diferentes intervenciones que lleva a cabo el enfermero en los planes de cuidados.

Titulacion

El siguiente Master en Especializacion en Unidades de Enfermeria le prepara para desempenar las
funciones de enfermeria en la distintas unidades, dando una visiéon global de cémo se organiza una unidad
asi como las diferentes intervenciones que lleva a cabo el enfermero en los planes de cuidados.

A"
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INESALUD

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide la siguiente titulacion a

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacién de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

Este Master de Enfermeria tiene los siguientes objetivos: - Aprender las teorias y modelos de la enfermeria.
- Conocer los procesos de atencién de enfermeria. - Normas y precauciones en la preparaciony
administracién de los medicamentos. - El derecho a la informacién en el ambito sanitario. - Conocer todo lo
relacionado con la atencién pediatrica, su funcionamiento, etc. para una buena atencién por parte del
Enfermero/a. - Saber como satisfacer una necesidad bdsica del nifio de esta etapa como es la alimentacién,
desde la lactancia materna o artificial cuando nace hasta la alimentacion complementaria. - Conocer el
protocolo de actuaciéon en enfermeria para un equipo de salud mental. - Adquirir las enfermedades
mentales y trastornos que se pueden experimentar. - Conocer los tipos de cuidados integrales que forman
la enfermeria social - Aprender las caracteristicas de la enfermeria transcultural - Relacionar los tipos de
dietas, métodos y técnicas de administracion de los alimentos en funcién de las caracteristicas del paciente
y el protocolo o plan de cuidados. - Describir los requisitos técnicos necesarios para la realizacion de los
cuidados “postmortem”.

A quiénvadirigido

El Master en Especializacion en Unidades de Enfermeria esta dirigido a todos aquellos profesionales del
mundo de la sanidad o a cualquier persona que desee conocer el ambito de la enfermeriay quiera adquirir
conocimientos especialista en unidades de enfermeria. Ademas es interesante para aquellas personas que
deseen especializarse en enfermeria.

Salidas laborales

Enfermeria / Urgencias / Sanidad / Emergencias Sanitarias.

Master De Enfermeria
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PARTE 1. ATENCION PRIMARIA EN ENFERMERIA
MODULO 1. LEGISLACION BASICA

UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTO Y PERSPECTIVA GENERAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

=

. Introduccién. Ley General de Sanidad
. Estructura del sistema sanitario publico en Espaia. Niveles de asistencia
1. - Atencién Primaria
2. - Atencién especializada
3. Tipos de prestaciones
4. Organizacion funcional y organica de los centros sanitarios
1. - Organos de direccién de un hospital
2. - Organos de direccién de un centro de salud
. Salud publica
. Salud comunitaria
. Vias de atencion sanitaria al paciente
1. - Lapeticidén de citas
2. - Consultasin cita previa
3. - Visita domiciliaria
4. -Servicio de Urgencias
5. - Ordenes de prioridad en la atencién

N

N O

UNIDAD DIDACTICA 2. LA CONSTITUCION ESPANOLA

Concepto de Constitucion
Transicién politica y proceso constituyente
Elaboraciéon y aprobacién de la Constitucién Espaiiola
Caracteristicas de la Constitucion Espafola
Principios Constitucionales
Estructuray contenido
Derechos y deberes fundamentales en la Constitucion
1. - Derechos
2. - Deberes
3. - Garantias de los Derechos y Libertades
4. - Excepciones, suspension de derechos y libertades
8. El Estado Espafiol
1. - Fundamentos del sistema politico espanol
2. - Defensor del Pueblo
9. El Tribunal Constitucional
10. Organizacion politica del Estado
1. -LaCorona
2. - Poder Legislativo
3. - Poder Ejecutivo
4. - Poder Judicial
11. Organizacion territorial del Estado
1. - Las Comunidades Auténomas
2. - La Administracion local
12. La Reforma Constitucional

Master De Enfermeria
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13. Proteccién de la salud en la Constitucion Espanola
UNIDAD DIDACTICA 3. CONFIDENCIALIDAD, DERECHOS Y DEBERES DEL USUARIO

1. Elsecreto profesional
1. - Dimensiones del secreto profesional
2. Consentimiento informado
1. - Elementos del consentimiento informado
2. - Lamanifestacion escrita
3. - Negativa al tratamiento
3. Derechosy deberes del paciente
1. - Ley de Autonomia del Paciente
2. - Ley General de Sanidad
3. - Cartadelos derechos y deberes de los pacientes

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTATUTO MARCO DEL PERSONAL ESTATUTARIO DE LOS SERVICIOS DE
SALUD

1. Introduccién

2. Clasificacion del personal estatutario

3. Derechos y deberes del personal estatutario
1. - Adquisiciény pérdida de la condicién de personal estatutario fijo
2. - Seleccién de personal temporal y de promocién interna

4. Tiempo de trabajo y régimen de descansos

MODULO 2. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LOS
PRINCIPALES SISTEMAS ORGANICOS

UNIDAD DIDACTICA 5. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

1. Anatomia del aparato respiratorio
2. Fisiologia de la respiracion
1. - Ventilacién pulmonar
2. - Respiracion celular e intercambio gaseoso
3. Exploracion del aparato respiratorio
1. - Inspeccion
2. - Percusion
3. - Palpacién
4. - Auscultacién
5. - Pruebas de valoracion
4. Enfermedades respiratorias mas comunes
1. - Resfriado comun

2. - Gripe
3. - Asma bronquial
4. -EPOC

5. - Tuberculosis
6. - Rinitis alérgica
7. -Neumonia

Master De Enfermeria
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UNIDAD DIDACTICA 6. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO

1. Anatomia del sistema circulatorio y linfatico
1. -Elcorazén
2. -Vasos sanguineos
3. - Sistema linfatico
2. Fisiologia cardiaca
3. Pruebas diagndsticas del aparato cardiocirculatorio
1. - Electrocardiograma
2. - Ecocardiograma
3. - Pruebade esfuerzo
4. - Cateterismo cardiaco y angiografia coronaria
Alteraciones cardiocirculatorias mas comunes
Arritmias
Insuficiencia coronaria o cardiopatia isquémica
Afecciones al pericardio
Afecciones al endocardio y valvulopatias
1. - Otras afecciones

© No A

UNIDAD DIDACTICA 7. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

1. Fisiologiay anatomia del aparato digestivo
2. Digestién de los alimentos
3. Trastornos digestivos mas comunes
1. - Trastornos que afectan al estdmago y los intestinos
2. - Trastornos del pancreas, higado y vesicula biliar
4. Principales pruebas diagnosticas
1. - Pruebas de laboratorio
2. - Pruebas de imagen

UNIDAD DIDACTICA 8. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL APARATO GENITOURINARIO

1. Anatomia del aparato genitourinario
1. - Anatomia del aparato urinario
2. - Anatomia del aparato reproductor femenino
3. - Anatomia del aparato reproductor masculino
2. Alteracion de la diuresis y de la miccién de la orina
1. - Alteraciones en la composicion de la orina
2. - Balance hidrico
3. Principales enfermedades urinarias
4. Principales trastornos ginecolégicos
1. - Alteraciones de la menstruacion
2. - Trastornos del utero
3. - Trastornos del cuello uterino
4. -Trastornos enlavulva
5. -Trastornos en la vagina
6. - Trastornos de lamama
5. Principales trastornos urolégicos
1. - Trastornos de la préstata
2. - Trastornos del pene y los testiculos
6. Enfermedades de transmisidon sexual
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UNIDAD DIDACTICA 9. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA TEGUMENTARIO

1. Anatomia del sistema tegumentario y anejos cutaneos
1. - Anatomia de la piel
2. - Anatomia de los anejos cutaneos
2. Lesiones elementales de la piel
1. - Lesiones primarias
2. - Lesiones secundarias
3. Patologias de |a piel mas comunes
1. -Acné
2. - Psoriasis
3. - Ulceras por presién
4. -Pielseca
. - Pitiriasis rosada
6. - Queratosis pilaris
7. - Rosacea
8. - Dermatitis atépica

(S}

UNIDAD DIDACTICA 10. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR

1. Anatomiay fisiologia del aparato locomotor
1. - Anatomia del térax
2. - Anatomia del abdomen
3. - Anatomiadel craneoy la columna
4. - Anatomia de las articulaciones
2. Patologia del aparato locomotor
1. - Artritis
2. - Artrosis
3. - Osteoporosis
4. -Cervicalgia
5. - Lumbalgia
6. - Fibromialgia
7. - Osteomielitis
8. - Lesiones de ligamentos
9. - Lesiones tendinosas
0

10. - Lesiones musculares

MODULO 3. DOCUMENTACION DEL PACIENTE Y TERMINOLOGIA
CLINICABASICA

UNIDAD DIDACTICA 11. INGRESO Y ALTA DEL PACIENTE. HISTORIA CLINICA

Protocolos y procedimientos
Ingreso de un paciente
Alta del paciente
Historia clinica
1. - Objetivos de la historia clinica
2. - Pautas para la valoracién de la historia clinica
Principales caracteristicas y requisitos formales de la historia clinica
. Elaboraciony contenidos de la historia clinica

Master De Enfermeria
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7. Contenidos de la historia clinica
UNIDAD DIDACTICA 12. OTRA DOCUMENTACION SANITARIAY DE GESTION

1. Documentacion sanitaria

1. - Caracteristicas generales de la documentacién sanitaria
2. Documentacién clinica. Tramitacion

1. - Documentos intrahospitalarios, prehospitalarios e intercentros
3. Documentos no clinicos

1. - Formularios de actividad

2. - Revision e incidencias

3. - Documentacién legal del vehiculo

4. - Documentos de objetos personales

5. - Documentacion geografica

6. - Hoja de reclamaciones y negacién al traslado

UNIDAD DIDACTICA 13. FASES DE LA ENFERMEDAD, AFRONTAMIENTO DE LA MISMA

1. Concepto de enfermedad
1. - Historia natural de la enfermedad
2. - Factores que determinan la salud y enfermedad
2. Concepto de enfermedad infecciosa. Cadena epidemioldgica
1. - Tipos de aislamiento
2. - Lavado de manos
3. Afrontamiento de la enfermedad
4. Proceso de Atencion Enfermera (PAE)
5. Interpretacion de la terminologia médica basica

MODULO 4. UNIDAD DEL PACIENTE, HIGIENE Y ALIMENTACION
DEL ENFERMO

UNIDAD DIDACTICA 14. UNIDAD DEL PACIENTE

1. Launidad del paciente. Habitacién hospitalaria
2. Mobiliario clinico y accesorios de la habitacidon hospitalaria
3. Lacama hospitalaria
1. - Caracteristicas de la cama hospitalaria
2. - Tipos de camas
3. - Colchonesy ropa de cama
4. Procedimiento pararealizar lacama
1. - Procedimiento para hacer una cama desocupada
2. - Procedimiento para hacer una cama ocupada

UNIDAD DIDACTICA 15. HIGIENE DEL ENFERMO

1. Introduccién
1. - Normas generales de procedimiento
2. Lahigiene integral
3. Ulceras por presion
1. - Factores que contribuyen a la apariciéon de Ulceras

Master De Enfermeria
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4. Valoracién
1. - Escala de Norton modificada
5. Prevencién de las Ulceras por presion
6. Recomendaciones generales para la curacién de las Ulceras por presién. Tratamiento de las Ulceras
infectadas
1. - Productos especificos para el tratamiento de las Ulceras por presiéon

UNIDAD DIDACTICA 16. ALIMENTACION DEL ENFERMO

Introduccion
El aporte nutricional en las personas
Necesidades de nutrientes: Piramide nutricional
Trastornos de la conducta alimentaria
1. - Causas que motivan alteraciones en la alimentacién
5. Valoracién del personal sanitario de un paciente con trastorno de alimentacién
1. - Entrevista con el paciente y evaluacién clinica
2. - Evaluacién psicolégica
3. - Evaluacion familiar
4. - Criterios de hospitalizacion
Concepto de dieta y su clasificacion
Requisitos para mantener una dieta equilibrada
Dietas terapéuticas
1. - Tipos de dietas terapéuticas
9. Administracién del alimento al enfermo

MODULO 5. TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 17. TRATAMIENTO DE MUESTRAS BIOLOGICAS

APODNPR

© N o

1. Tipos de muestras bioldgicas. Sustancias analizables
1. - Muestras analizables
2. Recogida de muestras
1. - Muestras sanguineas
2. - Muestras de orina
3. - Muestras fecales
4. - Exudados
5. - Muestras seminales
6. - Moco cervical
7. - Liquido cefalorraquideo (LCR)
8. - Cultivo de esputo
3. ldentificaciény etiquetado del paciente y sus muestras
4. Transporte de muestras
5. Almacenamiento y conservacion de muestras
6. Normas de calidad y criterios de exclusién de muestras
1. - Normas de seguridad en el manejo de las muestras

UNIDAD DIDACTICA 18. ADMINISTRACION DE FARMACOS

1. Conceptoy origen de los farmacos
2. Farmacocinética

Master De Enfermeria
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3. Farmacodinamia
1. - Comportamiento de los receptores
2. - Eficacia de los farmacos
4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1. - Reaccion adversa a medicamentos
2. - Interacciones farmacoldgicas
5. Generalidades sobre la administracién de medicamentos
6. Vias de administracién de los farmacos
1. - Viaoral
2. - Viarectal
3. - Viaparentenal

UNIDAD DIDACTICA 19. PERFUSIONES ENDOVENOSAS

1. Cateterismo vascular
2. Canalizacién de vias venosas
1. - Canalizacién de una via venosa periférica
2. - Catéter central de insercién periférica
3. - Canalizacién de una via venosa central
3. Perfusién endovenosa
1. - Terapiaintravenosay tipos de sueros
2. - Extraccién de sangre desde el catéter

UNIDAD DIDACTICA 20. SONDAJES Y DRENAJES DEL PACIENTE. TECNICAS DE SOPORTE
NUTRICIONAL

1. Drenajes
1. - Tipos de drenajes
2. - Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3. - Retirada del drenaje
2. Sondajes
1. - Sondaje vesical
2. - Sondaje nasogastrico/orogastrico
3. - Sondaje rectal
3. Técnicas de soporte nutricional. Nutricion enteral
1. - Preparacion y administraciéon en la nutricion enteral
2. - Complicaciones de la administracién de la nutricién enteral
4. Nutricién parenteral
1. - Complicacionesy cuidados en la nutricién parenteral

UNIDAD DIDACTICA 21. OXIGENOTERAPIA, VENTILACION Y AEROSOLTERAPIA

1. Oxigenoterapia
1. - Fuentes de oxigeno
2. - Material para oxigenoterapia
3. - Sistemas de administracién de oxigeno
4. - Oxigenoterapia a domicilio
2. Ventilaciéon
1. - Ventilacion mecanica
2. - Ventilacién mecanica no invasiva
3. Aerosolterapia

Master De Enfermeria
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1. - Administracion de la aerosolterapia

MODULO 6. PREPARACION DEL ENFERMO PARA LAS
EXPLORACIONES MEDICA Y QUIRURGICA

UNIDAD DIDACTICA 22. TRANSPORTE Y MOVILIZACION DEL ENFERMO

1. Beneficios del movimiento en el enfermo
1. - Importancia de la actividad fisica
2. - Tratarnos del movimiento
3. - Consecuencias de lainmovilidad prolongada
2. Posturas basicas de las personas encamadas
3. Aspectos generales de las movilizaciones
4. Movilizaciones en la cama. Cambios posturales
1. - Mover al paciente hacia la cabecera de la cama. Enderezamiento del paciente
2. - Movilizacién hacia un lugar de lacama
3. - Giro de decubito supino a decubito lateral
4. - Otros movimientos del paciente
5. Traslados mas frecuentes
1. - Transferencia de un paciente de una camilla a otra
2. - Transferencia de un sitio a otro en grda
3. - Transferencia de una camilla a la silla de ruedas
6. Consideraciones ergonémicas para el profesional

UNIDAD DIDACTICA 23. EL PACIENTE QUIRURGICO

1. Atencién preoperatoria al paciente quirurgico
1. - Atencidn al paciente en el dia de la intervencion
2. Campo estéril
1. - Preparacién del campo
2. - Mesade instrumental. Colocacién del instrumental
3. - Entrega de instrumentos
3. Atencién postoperatoria al paciente quirurgico
1. - Etapa de postoperatorio inmediato
2. - Etapade postoperatorio mediato
4. Complicaciones postoperatorias
5. Posiciones del paciente quirurgico
1. - Medidas de seguridad
2. - Posicién supina o dorsal
3. - Posicién prona o ventral
4. - Posicion lateral o Sims
5. - Posicién de Fowler o sentado

UNIDAD DIDACTICA 24. MATERIAL QUIRURGICO BASICO

1. Instrumental quirudrgico general
2. Instrumental de diéresis

1. - Bisturio escalpelo

2. -Tijeras
3. Instrumental de diseccién
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Instrumental de separacion
Instrumental de hemostasia
Instrumental de sintesis
Instrumental de campo
Instrumental quirdrgico auxiliar
Conteo de material quirdrgico

0 00 NO ;A

UNIDAD DIDACTICA 25. LIMPIEZA, ESTERILIZACION Y DESINFECCION

1. Principales conceptos
2. Limpieza del material
1. - Principios basicos de limpieza
2. - Recomendaciones generales para la limpieza de instrumental quirurgico
3. Desinfeccion
1. - Métodos de desinfeccion del material
2. - Factores que afectan la efectividad del proceso de desinfeccién
4. Esterilizacién
1. - Principios basicos de esterilizacion
2. - Conceptos y objetivos de la central de esterilizacion
3. - Métodos de esterilizacién
5. Cuidado del material estéril
1. - Control de calidad de la esterilizaciéon
2. - Principios que deben tenerse en cuenta en desinfeccion y antisepsia

MODULO 7. CUIDADOS ESPECIALES DE ENFERMERIA
UNIDAD DIDACTICA 26. ASISTENCIA AL RECIEN NACIDO

1. Elrecién nacido
1. - Clasificacién del recién nacido
2. - Cuidados inmediatos del recién nacido
2. Caracteristicas neurolégicas y fisiolégicas del recién nacido
1. - Exploracion fisica
2. - Exploracion neurolégica
3. Edad de gestacién. Prematuridad
1. - Parto prematuro
Complicaciones del prematuro
. Asistenciay tratamiento del prematuro
1. - Método madre canguro
6. Recién nacido postérmino
7. Hidratacién y alimentacién del neonato. Inicio temprano de la lactancia materna
8. Vacunaciones

OIS

UNIDAD DIDACTICA 27. ATENCION Y ASISTENCIA EN GERONTOLOGIA Y GERIATRICA

1. Lagerontologia
1. - Aspectos bioldgicos de la ancianidad. El envejecimiento
2. - Aspectos psicolégicos de la ancianidad
3. - Trastornos psiquicos en el paciente geriatrico
4. - Aspectos sociales de la ancianidad
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2. Lageriatria
1. - Valoracién Geriatrica Integral
2. - Consideraciones sobre la actitud del profesional sanitario ante el enfermo geriatrico
3. - Caracteristicas del enfermar del anciano
4. - Caracteristicas de las enfermedades geriatricas
3. Centros de atencién y asistencia al anciano
1. - Centros de dia de mayores
2. - Centros residenciales

UNIDAD DIDACTICA 28. FASE TERMINAL DE LA ENFERMEDAD

1. Fases del enfermo terminal
1. - Esperanza
2. - Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3. - Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4. -Sedacioén paliativa
2. Muerte clinica. Cuidados postmortem
1. - Otros aspectos relacionados con la defuncién
3. Duelo
1. - Fases del duelo
2. - Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte
3. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo

MODULO 8. SOPORTE VITAL Y PRIMEROS AUXILIOS
UNIDAD DIDACTICA 29. EL SERVICIO DE URGENCIAS

1. El Servicio de urgencias
1. - Organizacién del servicio de urgencias
2. - Calidad en el servicio de urgencias
2. Tratamiento del dolor en urgencias
3. Modelos de relaciéon entre el paciente y el personal sanitario
1. - Modelo de roles de la relacién médico-paciente
2. - Modelo de participacion entre el profesional sanitario y el paciente
3. - Modelo de relacion interpersonal entre el profesional sanitario y el paciente

UNIDAD DIDACTICA 30. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE EN SITUACION DE URGENCIA O
EMERGENCIA SANITARIA

1. Constantes vitales y valoracion del paciente
1. - Determinacién de la frecuencia respiratoria
2. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
3. - Determinacion de la temperatura corporal
4. - Determinacién de la pulsioximetria
5. - Determinacion de la presion arterial
6. - Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio, anciano y gestante
2. Signos de gravedad
3. Valoracién del estado neurolégico
1. - Valoracién de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow
2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
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4. Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
1. - Dispositivos para limpieza y desobstruccién de la via aérea
2. - Obstruccién parcial y total del paciente consciente
5. Valoracién de la piel
1. - Relleno capilar
6. Valoracién inicial del paciente pediatrico
1. - Apariencia
2. - Respiracion
3. - Circulacién
7. Valoracién especial del anciano
8. Valoracién especial de la gestante

UNIDAD DIDACTICA 31. PATOLOGIAS QUE REQUIEREN UNA ACTUACION DE URGENCIA MEDICA

1. Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
1. - Identificacién de los sintomas
2. Manifestaciones clinicas, signos y sintomas basicos en atencion urgente
1. - Fisiopatologia del sistema cardiocirculatorio
2. - Fisiopatologia del aparato respiratorio
3. - Fisiopatologia del aparato digestivo
4. - Fisiopatologia del sistema nervioso
3. Otras patologias de urgencia médica
1. - Emergencias y urgencias en toxicologia
2. - Emergencias y urgencias dermatoldégicas: quemaduras
3. - Emergencias y urgencias dermatoldgicas: congelacion
4. - Urgencia debido a un parto inminente
5. - Emergenciasy urgencias oncoldgicas
6. - Electrocucion
7. - Golpe de calor
8. - Politraumatismo
9. - Esguince
10. - Luxaciones
11. - Fracturas

UNIDAD DIDACTICA 32. SOPORTE VITAL BASICO EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS MEDICAS

1. Cadenade supervivencia
1. - Valoracién del nivel de conciencia
2. -Valoracién de la ventilacion y pulso
2. Paro Cardiorrespiratorio
3. Maniobras de resucitacién cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
2. - Masaje cardiaco externo
4. Protocolo de Soporte Vital Basico

UNIDAD DIDACTICA 33. SOPORTE VITALAVANZADO Y DEA

1. Soporte vital avanzado
2. Asistencia respiratoria Avanzada
1. - Limpieza de lavia aérea
2. - Técnicas parala apertura de la bocay limpieza manual
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3. - Métodos no manuales para mantener la via aérea
4. -Ventilacion artificial instrumentalizada
3. Soporte circulatorio avanzado
1. - Ayudas mecanicas parala compresion toracica
2. - RCP invasiva. Masaje cardiaco interno
4. Arritmiasy desfibrilacion
1. - Tipos de arritmias
2. - Tratamiento eléctrico de las arritmias
5. Soporte vital avanzado en niflos. SVA pediatrico
1. - Soporte Vital Avanzado en pediatria
6. Acceso intravenoso y administracion de farmacos

PARTE 2. ATENCION PEDIATRICAEN
ENFERMERIA

MODULO 1. DESARROLLO BIOLOGICO DEL NINO

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO PRENATAL

1. Etapas del desarrollo prenatal
2. Laherencia genética
3. Problemas en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 2. EL NINO DE 0 A 15 MESES

Nacimiento

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo sensorial y perceptivo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

S e o

UNIDAD DIDACTICA 3. EL NINO DE 1 A 3 ANOS

1. Desarrollo fisico y psicomotor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 4. EL NINO DE 3 A 6 ANOS

1. Desarrollo psicomotor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 5. EL NINO DE 6 A 9 ANOS

1. Desarrollo fisico y motor
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2. Desarrollo cognitivo
3. Desarrollo del lenguaje
4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 9 A 12 ANOS

1. Desarrollo fisico
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacién
3. Desarrollo psico-social y afectivo

MODULO 2. CUIDADOS GENERALES EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CUIDADOS GENERALES DEL BEBE

Cuidados inmediatos del recién nacido
Caracteristicas fisioldgicas y neurolégicas del recién nacido
Comportamiento del recién nacido
Hidratacion y alimentacién del neonato
Edad de gestacion. Prematuridad
Complicaciones del prematuro
Caracteristicas morfolégicas del prematuro
Pronéstico del prematuro

Asistenciay tratamiento del prematuro

10. Recién nacidos distréficos P.E.G6 C.I.R

11. Hipermadurez

12. Gemelaridad

WOONOULAWDN

UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADOS HIGIENICOS BASICOS DEL BEBE

1. Puericultura preventiva

2. Higiene ambiental

3. Controles médicos periédicos

4. Cuidados especializados € higiene del bebe

UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DEL SUENO

1. Introduccién

2. Tipos de sueno

3. Las grandes preocupaciones de la Pediatria
4. Problemas de suefo en nifos y adolescentes
5. Insomnio en la infancia

UNIDAD DIDACTICA 4. SABER COMER
1. Habitos alimentarios
2. Los principales errores alimentarios
3. Situaciones tipicas y como superarlas

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS CON EL CONTROL DE ESFINTERES

1. Introduccion
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Enuresis

Control de esfinteres. Factores fisicos
Control de esfinteres. Factores psicologicos
Entrenamiento en retencién y control
Alarmas de enuresis

Entrenamiento en mantener la cama seca
Encopresis

©NOo kWD

UNIDAD DIDACTICA 6. ORIENTACIONES A LOS PADRES PARA DESARROLLAR EL CONTROL DE
ESFINTERES

1. Introduccién

2. Qué podemos hacer los padres y madres para ayudar al nifo
3. ¢Qué ocurre con un nifo con dificultades?

4. Controlintestinal

UNIDAD DIDACTICA 7. SEPARACION DE LOS PADRES

Introduccion

Cambios en la familia causados por el divorcio
Etapas del divorcio

El nifio en el centro de la separacién

Tareas del pediatra

:Qué debe decir el pediatra a los padres?

ok whpE

UNIDAD DIDACTICA 8. ANSIEDAD EN NINOS CON PADRES SEPARADOS

1. Introduccion

2. Laansiedad

3. Desordenes por ansiedad

4. Trastorno de ansiedad por separacion en hijos de padres divorciados
5. Ejemplo de investigacion

UNIDAD DIDACTICA 9.LOS CELOS INFANTILES

:Qué son los celos infantiles?

Algunos ejemplos reales

Diferencia entre rivalidad, envidia y celos

¢Cudles son las causas del comportamiento celoso?

Ea SN

UNIDAD DIDACTICA 10. ANALISIS DEL DIBUJO INFANTIL

1. Introduccion
2. Aspectos del dibujo
3. Etapas por las que pasa el dibujo infantil

UNIDAD DIDACTICA 11. AUTOESTIMA INFANTIL
1. Introduccion

2. ;Cémo se construye la autoestima?
3. Origenes de la autoestima
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4. Importancia de la autoestima
5. Evaluacion de la autoestima
6. Influencia de padres y profesores en el desarrollo de la autoestima

MODULO 3. PRIMEROS AUXILIOS EN PEDIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Principios de actuacion en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracién del estado del niflo accidentado: valoracion primaria y secundaria
Legislacion en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de laintervencién sanitaria en emergencia

Exploraciéon de la victima

©ONO ULk WNE

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA PATOLOGICA DEL NINO

Introduccion a la anatomia patolégica
El esqueleto

Sistema muscular

Sistema nervioso

Organos sensoriales

Otros sistemas del cuerpo humano

S o

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES ENFERMEDADES INFANTILES

Caracteristicas del nifio enfermo
Enfermedades infecciosas
Enfermedades bacterianas
Enfermedades respiratorias
Afecciones del oido
Enfermedades de la piel
Enfermedades de los ojos
Patologia urinaria: infeccién urinaria
Patologia abdominal: apendicitis
Patologia de la sangre: anemia
11. Anorexia

12. Diabetes Mellitus o tipo |

13. Enfermedad Celiaca

OV NOULhAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 4. ACCIDENTES EN PEDIATRIA

Introduccion. Generalidades

Tipos de accidentes segun la edad del nifo
Heridas

Hemorragias

Quemaduras

Valoracién de las quemaduras
Introduccion de cuerpos extrafnos

Master De Enfermeria

Noup,rwdE


https://www.inesalud.com/master-de-enfermeria

% nesalud

www.inesalud.com

8. Asfixia

9. Intoxicaciéon
10. Tratamiento general de las intoxicaciones
11. Intoxicaciones mas frecuentes en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO: RCP PEDIATRICO

Introduccion

Posicion de seguridad de la victima

Toma de constantes vitales

Secuencia del Soporte Vital Basico

El Soporte Vital en Pediatria: RCP pediatrico
A modo de resumen...

MODULO 4. PATOLOGIAS DE LA EDAD INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. CRECIMIENTO Y EVOLUCION DEL NINO

S e o

Desarrollo organico del nifo

Talla

Desarrollo craneal y cefélico

Desarrollo dentario

Desarrollo funcional

Desarrollo de las funciones psicomotoras
Desarrollo inmunitario

Vacunaciones

Nk~ WNPE

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDADES DEL RN: PRETERMINO Y TERMINO

Introduccion.

Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el periodo neonatal.
Malformaciones congénitas.

Sindrome de Down o Mongolismo.

Otras malformaciones en el RN.

Principales enfermedades del RN : hipoxia o asfixia perinatal.
Neumopatias neonatales.

Cardiopatias congénitas.

Ictericia del RN.

Alteraciones metabdlicas.

Enfermedad hemorragica del RN.

POV NOUAWODNDE

(RN

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES INFANTILES |

Enfermedades infecciosas en la infancia.
Sarampiény rubeola.

Exantema subito y varicela.

Parotiditis y difteria.

Tétanos y tos ferina.

Escarlatina y meningitis bacteriana.
Hepatitis.

Sida.
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9. Enfermedades respiratorias: adenoiditas y amigdalitis.
10. Sinusitis y otitis.
11. Epistaxis y laringitis.
12. Bronquiolitis y asma bronquial.
13. Enfermedades de la piel: sudamina.
14. Herpes simple y herpes zoster.
15. Urticariay eczemas.
16. Otras enfermedades de la piel.
17. Caracteristicas del nifo enfermo.

UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDADES INFANTILES II

Enfermedades de los ojos: conjuntivitis y orzuelo.
Obstruccién del lagrimal.

Patologia urinaria.

Malformaciones renales y urinarias.
Enfermedades de los érganos genitales.
Patologia abdominal y digestiva
Malformaciones congénitas del eséfago.
Malformaciones anorectales.

Patologias de la sangre: anemias.
Leucemias y diatesis hemorragicas.
Diabetes mellitas o tipo |

MODULO 5. EXPERTO EN ALIMENTACION MATERNO-INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. NUTRICION DURANTE EL EMBARAZO

POMVMONOUAWODNDE

(RN

Cambios fisiologicos durante el embarazo.

Necesidades nutricionales en el embarazo.

Pautas para alimentarse bien.

Problemas asociados al bajo peso de laembarazada.

Problemas asociados a la obesidad de la embarazada.
Patologias gestacionales relacionadas con la dieta.

Otras consideraciones alimentarias.

Productos o alimentos que deben evitarse durante el embarazo

©ONOo ULk WNE

UNIDAD DIDACTICA 2. ;COMO DEBO ALIMENTARME DESPUES DEL PARTO?

1. Recomendaciones para después del parto.
2. Alimentacion durante la lactancia.
3. Alimentos necesarios.

UNIDAD DIDACTICA 3. LACTANCIA MATERNA

El puerperio.

Necesidades nutricionales en la lactancia.
La lactancia.

Tipos de lactancia.

Dificultades con la lactancia.

Posicion para la lactancia.
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7. Duraciony frecuencia en las tomas.
8. Lactancia materna a demanda.
9. Relactancia.

10. Medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 4. NUTRICION DEL BEBE DURANTE EL PRIMER ANO DE VIDA

1. Evolucién de la alimentacién.

2. Consejos para la alimentacién del bebé.

3. Alimentos que conviene evitar en la alimentacién del bebé.
4. Comparacion de laleche materna con la leche vaca.

5. Biberén.

6. El calostro.

7. Horario.

UNIDAD DIDACTICA 5. NECESIDADES NUTRICIONALES DE LOS NINOS

La energia.
Proteinas.
Hidratos de carbono.
Las grasas.
Vitaminas.
Minerales.

S o

UNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION HUMANA EN LA INFANCIA

Alimentacién tras el primer afio de vida.

Importancia de una buena nutricién en la edad infantil.

Alimentacion en la infancia.

Ritmos alimentarios durante el dia.

Plan semanal de comidas.

Alimentos desaconsejados.

Decéalogo para fomentar en los niflos habitos saludables en la alimentacion.
Consejos para evitar problemas durante la comida.

Alergias alimentarias.

Alimentacion e higiene bucodental.

OVvONOUAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 7. LAHIGIENE BUCAL

1. El cuidado de los dientes.
2. Como lavarse los dientes.
3. Enfermedades que afectan a los dientes.

UNIDAD DIDACTICA 8. INTOLERANCIA Y ALERGIAS A LOS ALIMENTOS

1. Definiciones.
2. Intolerancia alos alimentos.
3. Alergias alimentarias.
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PARTE 3. CUIDADOS INTENSIVOS

UNIDAD DIDACTICA 1. LOS CUIDADOS INTENSIVOS

1. Introduccién al concepto de cuidados intensivos
2. Lamedicinaintensiva
1. - Origen de la especialidad
2. - Criterios de ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)
3. Organizacidny gestién de la UCI
4. Equipos de area quirdrgicay cuidados criticos
1. - Respirador volumétrico
2. - Equipo de anestesia
3. - Bomba de infusién
4. - Bomba de perfusién
5. - Desfibriladores
6. - Sistemas de monitorizacion
5. Personal de trabajoenla U.C.I
6. Limites terapéuticos
1. - Laética
2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacién del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa,
eutanasia

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE LOS PRINCIPALES ORGANOS,
APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A LA VALORACION INICIAL DEL
PACIENTE

1. Fundamentos de topografia anatémica
1. - Localizacion
2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
1. - Aparato respiratorio
2. - Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
3. - Aparato digestivo y glandulas anejas
4. -Sistema nervioso
5. - Aparato locomotor
6. - Sistema endocrino
7. - Sistema urogenital
8. - Sistema tegumentario y anejos cutaneos
9. - Organos de los sentidos
3. Patologias mas frecuentes que requieren tratamiento de urgencias
1. - Conceptos de salud y enfermedad
2. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad
3. - Manifestaciones clinicas, signos y sintomas basicos en atencién urgente

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE

1. Constantes vitales
1. - Determinacién de la frecuencia respiratoria
2. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
3. - Determinacion de la temperatura corporal
4. - Determinacion de la pulsioximetria
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5. - Determinacion de la presion arterial
6. - Connotaciones especiales de las constantes vitales en el nifio, anciano y gestante
2. Signos de gravedad
1. - Concepto
2. -Valoracion primaria
3. -Valoracion secundaria
3. Valoracion del estado neurolégico
1. - Valoracién de nivel de conciencia. Escala de coma de Glasgow
2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor
3. - Deteccion de movimientos anormales
4. Valoracién de la permeabilidad de la via aérea
1. - Obstruccion parcial
2. - Obstruccioén total
5. Valoracién de la ventilacion
1. - Frecuenciarespiratoria
2. - Ritmo respiratorio
3. - Esfuerzo respiratorio
4. - Respiracion paraddjica
5. - Deformidad toracica
6. - Otros signos de hipoxia
6. Valoracién de la circulacion
1. - Frecuencia cardiaca
2. - Ritmo cardiaco
3. - Presién arterial
4. -Signos de hipoperfusion
7. Valoracién inicial del paciente pediatrico
8. Valoracién especial del anciano
9. Valoracion especial de la gestante

UNIDAD DIDACTICA 4. CUIDADOS TERAPEUTICOS

1. Nutricién enteral
1. - Vias de administracién
2. - Métodos de preparaciéon y de administracion
3. - Complicaciones
2. Recogida de productos biolégicos para analizar
1. - Tipos de muestras: sangre, orina, heces, y otras muestras
2. - Conservaciény transporte
3. - Normas de seguridad en la recogida y en la manipulacién de muestras
3. Drenajes
1. -Tipos
2. - Retirada del drenaje
4. Temperatura corporal en los cuidados de enfermeria
1. - Alteraciones
2. - Métodos de control
3. - Registro de latemperatura
4. - Métodos fisicos para bajar la fiebre
5. Procedimientos de enfermeria
1. - Cateterismos
2. - Traqueotomias
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3. - Osteotomias

6. Preparacion quirudrgica
1. - El proceso quirurgico
2. - Estudio preanestésico al paciente
3. - Anestesia del paciente quirurgico
4. - Cuidados preoperatorios
5. - Preparacién del campo quirurgico
6. - Complicaciones postoperatorias

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO (SVB)

Cadena de supervivencia
Valoracién del nivel de conciencia
Valoracién de la ventilacion
Comprobar si existe pulso carotideo
Paro Cardiorrespiratorio
1. - Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
6. Protocolo de Soporte Vital Basico

AR

UNIDAD DIDACTICA 6. SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA) Y DEA

1. Soporte vital avanzado
2. Asistencia respiratoria Avanzada
1. - Control de las via aérea
2. - Ventilacion artificial instrumentalizada
3. Soporte circulatorio avanzado
1. - Ayudas mecanicas parala compresion toracica
2. - Técnicas alternativas de soporte circulatorio
3. -RCPinvasiva
4. Arritmiasy desfibrilacion
1. - Tipos de arritmias
2. - Tratamiento eléctrico de las arritmias

UNIDAD DIDACTICA 7. ATENCION A PACIENTES POLITRAMAUTIZADOS

1. Atencidén inicial en traumatismos
1. - Traumatismo toracico
2. - Traumatismo abdominal
3. - Traumatismo raquimedular
4. - Traumatismo craneoencefalico
5. - Traumatismo de extremidades y pelvis
2. Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o gestante
1. - Paciente traumatizado pediatrico
2. - Paciente Traumatizado Anciano
3. - Paciente traumatizado gestante
3. Amputaciones
4. Aplastamiento
5. Vendajes
1. - Indicaciones del vendaje
2. - Tipos de vendajes. Vendajes funcionales
3. - Técnicas de vendaje
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UNIDAD DIDACTICA 8. ATENCION A PACIENTES CON HEMORRAGIAS

Hemorragias
Clasificacion de las hemorragias
Fisiopatologia
Valoracién del paciente con hemorragias
Tratamiento de las hemorragias
1. - Hemorragias externas
2. - Hemorragias internas
3. - Hemorragias concretas
6. Transfusion de hemoderivados
1. - Los hemoderivados
2. - Tramites y pruebas solicitadas para disponer de preparados para transfundir
3. - Vias de administracion
4. - Actuacion de enfermeria ante la transfusién
5. - Reacciones transfusionales

AR

UNIDAD DIDACTICA 9. ATENCION A PACIENTES CON URGENCIAS CARDIOCIRCULATORIAS Y
RESPIRATORIAS

1. Sintomas y signos clinicos propios de la patologia cardiovascular
1. - Dolor toracico
2. - Palpitaciones
3. - Taqui o bradicardia
4. - Hiper o Hipotension
5. - Disnea de origen cardiaco
6. - Signos de hipoperfusion
2. Principales patologias cardiocirculatorias
1. - Sindrome coronario agudo
2. - Trastorno del ritmo cardiaco
3. - Insuficiencia cardiaca aguda. Edema agudo de pulmén
4. -Sincope
5. - Hipertension
6. - Tromboembolismo pulmonar

7. - Shock

3. Sintomas y signos clinicos propios de la patologia respiratoria aguda
1. - Disnea
2. - Cianosis

3. - Aumento del trabajo respiratorio (estridor, tiraje)

4. -Taquipnea/bradipnea
4. Principales patologias respiratorias

1. - Insuficiencia respiratoria

2. -ASMA

3. -EPOC reagudizado
5. Actuacién sanitaria inicial en patologia cardiocirculatoria aguda
6. Actuacién sanitaria inicial en patologia respiratoria aguda

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICACION EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS HOSPITALARIAS

1. Farmacocinética basica
1. - Vias de administracion de farmacos
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2. - Absorcion
3. - Mecanismo de accién
4. - Metabolizaciéon
5. - Eliminacién
2. Familia de farmacos utilizados en urgencias y emergencias
3. Efectos adversos de los farmacos
4. Contraindicaciones
5. Formas de presentacion
6. Elaboracion de unidosis y dispositivos de administracién de productos farmacéuticos

PARTE 4. DIALISIS
MODULO 1. ANATOMIAY FISIOLOGIA RENAL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL APARATO URINARIO

1. Introduccién al aparato urinario

2. Rindén
1. - ;Por quéfallanlos riflones?
2. - Lanefrona

3. Aparato yuxtaglomerular

4. Circulacion renal

UNIDAD DIDACTICA 2. VIAS URINARIAS

1. Viasurinarias: intrarrenales y extrarrenales
2. Estudiodelaorina

1. - Fisiopatologia de laorina
3. Analisis del sedimento urinario

MODULO 2. HEMODIALISIS
UNIDAD DIDACTICA 3. CONCEPTOS BASICOS DE LA HEMODIALISIS

1. Hemodialisis
2. Monitor de hemodiilisis
1. - Funciones de seguridad
3. Dializador
1. - Tipos de dializadores
4. Pautasy dosis de hemodialisis

UNIDAD DIDACTICA 4. HEPARINIZACION EN HEMODIALISIS

1. Hemostasia
2. Heparina
1. - Clases de heparina
2. - Situaciones en didlisis que pueden afectar a la descoagulacion
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MODULO 3.DIALISIS

UNIDAD DIDACTICA 5. BASES FiSICO-QUIMICAS DE LA DIALISIS

1. Transferencia de masa a través de membranas semipermeables
1. - Transporte activo
2. Principios fisicoquimicos en Dialisis
1. - Principios fisicoquimicos
3. Aguatratada
1. - Contaminantes habituales del agua
4. Proceso de tratamiento del agua
5. Liquidos de dialisis
1. - Concentracién de sodio
2. - Concentracién de calcio
3. - Concentracioén de potasio
4. - Concentracion de magnesio
5. -Sindrome de agua dura
6. - Concentracion de glucosa

UNIDAD DIDACTICA 6. ACCESO VASCULAR

1. Fistula arteriovenosa interna
1. - Clasificacidn de la fistula arteriovenosa interna (FAVI)
2. - Injertos o protesis arteriovenosas

2. Puncién de lafistula arteriovenosa
1. - Técnicas de puncion

3. Complicaciones de la FAVI

UNIDAD DIDACTICA 7. CATETERES

1. Generalidades acerca de los accesos vasculares para hemodialisis
1. - Accesos temporales

2. Catéteres femorales

3. Catéteres yugulares y subclavios

4. Catéteres permanentes

UNIDAD DIDACTICA 8. DIALISIS PERITONEAL |

1. Conceptualizacién de la Didlisis peritoneal

1. - Introduccién a la Didlisis peritoneal

2. -Ventajas e inconvenientes en Dialisis peritoneal
2. Cavidad peritoneal

1. - Factores que determinan la difusién
3. Soluciones para Dialisis peritoneal

UNIDAD DIDACTICA 9. DIALISIS PERITONEAL ||

1. Tipos de Dialisis peritoneal
1. - Modalidades intermitentes
2. - Modalidades continuas
2. Complicaciones de la Diélisis peritoneal
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1. - Complicaciones metabdlicas

2. - Complicaciones infecciosas

3. - Complicaciones mecanicas
3. Normas generales de vida

UNIDAD DIDACTICA 10. ALIMENTACION Y RESTRICCION DE FARMACOS

1. Dieta hiperproteica

2. Suplementos alimentarios
3. Dieta hipercalérica

4. Restriccién de farmacos

PARTE 5. SALUD MENTAL
MODULO 1. SALUD MENTALY PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL

1. Concepto de salud mental
2. Teorias de la salud mental
3. Niveles de intervencion en salud mental
1. - Promocién de la salud
2. - Prevencién de la enfermedad
4. Recursos en salud mental
1. - Recursos materiales
2. - Recursos asistenciales
3. - Recursos humanos

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES CAUSALES DEL TRASTORNO MENTAL

1. Introduccion a los factores influyentes en salud mental
2. Factores predisponentes
1. - Factores biolégicos organicos
2. - Factores Neuroendocrinolégicos
3. - Factores genéticos
4. - Factores ambientales
3. Factores precipitantes
4. Factores de mantenimiento

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION DEL ESTADO MENTAL

1. Laentrevista
2. Valoracion del estado mental
3. Escalas de valoracién cognoscitivas
1. - Instrumentos o escalas para la valoracién mental

UNIDAD DIDACTICA 4. LA PSICOLOGIA CLINICA Y SALUD MENTAL

1. Introduccion
2. Evaluacién Psicolégica y Clinica
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1. - Laimportancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico o del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenolégico
6. - Laevaluacién conductual
7. - Implicaciones evaluativos de la psicologia cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico- social
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS EMPLEADOS EN
SALUD MENTAL

Introduccion a los tratamientos psicolégicos
Qué es un tratamiento psicolégico
Psicologo & Psiquiatra
Momento para el tratamiento y sus tipos
Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
1. - Psiquiatras
2. - Psicologos
6. Dénde encontrar tratamientos psicologicos
1. - Centros publicos
2. - Centros privados
Eficacia de los tratamientos psicolégicos
Evaluar la eficacia de los tratamientos
1. - Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluacion de la eficacia de los tratamientos
2. - Tratamientos considerados eficaces
3. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos
4. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en nifios y adolescentes
5. - Elfuturo de los tratamientos psicolédgicos y la evaluacién de su eficacia

MODULO 2. TRASTORNOS DEPRESIVOS

UNIDAD DIDACTICA 6. INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN LA CONDUCTA HUMANA

Wb

© N

1. El cerebro emocional
1. - Amigdala
2. - Hipocampo
3. - Areaseptal y corteza cingulada
2. Las emociones en nuestro cerebro: anatomia de las emociones
1. - Circuito de recompensa cerebral
3. Las emociones en la conducta humana
4. ;Qué esunaemocién?
1. - Clasificacién de las emociones
2. - Emociones y salud
Principios biolégicos de las emociones
La importancia de gestionar adecuadamente las emociones
Funcionalidad de las emociones en el ser humano
1. - Funciones adaptativas
2. - Funciones sociales
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3. - Funciones motivacionales
8. Teorias de las emociones en psicologia

UNIDAD DIDACTICA 7. INTRODUCCION A LOS TRASTORNOS EMOCIONALES O DEL ESTADO DE
ANIMO

Introduccion a los trastornos emocionales o del estado de animo
Trastorno de desregulaciéon destructiva del estado de animo
Trastorno de depresién mayor
Trastorno depresivo persistente o distimia
Trastorno disférico premenstrual
Otros trastornos depresivos
1. - Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
2. - Trastorno depresivo debido a una afeccién médica
3. - Trastorno depresivo especificado
4. - Trastorno depresivo no especificado

cukhowbdE

UNIDAD DIDACTICA 8. LA DEPRESION

1. Ladepresion
1. - Sintomas
2. - Factores personales y sociales
3. - Factores cognitivos
4. - Factores familiares y genéticos
2. Consecuencias
3. ldeaciény conducta suicida en la depresién
4. Modelos psicolégicos de la depresién
1. - Teorias conductuales de la depresion
2. - Teorias cognitivas de la depresion

UNIDAD DIDACTICA 9. COMORBILIDAD EN LOS TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO

1. Concepto de comorbilidad
1. - Definiciones de comorbilidad
2. - Trastornos concomitantes con la depresion
2. Trastorno bipolar
3. Trastornos de ansiedad
1. - Trastorno de ansiedad social (fobia social)
2. - Trastorno de ansiedad generalizada
4. Trastorno de estrés post traumatico
5. Trastorno obsesivo compulsivo

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE LA DEPRESION

1. Diagndstico
1. - Diagnostico deferencial
2. Evaluacién
1. - Instrumentos de evaluacién
3. Tratamiento
1. - Terapia cognitivo conductual
2. - Tratamiento farmacoldgico: antidepresivos
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3. - Otros tratamientos

PARTE 6. GESTION DE SERVICIOS DE
ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 1. TIPOS DE CENTROS SANITARIOS EN EL SISTEMA SANITARIO ESPANOL
1. Niveles de intervencion en el Sistema Nacional de Salud
UNIDAD DIDACTICA 2. ORGANIZACION FUNCIONAL Y ORGANICA DE LOS CENTROS SANITARIOS

1. Organos de direccién de un hospital
2. Organos de direccion de un centro de salud

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE DOCUMENTOS EN EL AMBITO SANITARIO
1. Documentacién sanitaria
UNIDAD DIDACTICA 4. VIAS DE ATENCION SANITARIA AL PACIENTE
1. Lapeticidon de citas
2. Consultasin cita previa
3. Visita domiciliaria
4. Servicio de urgencias
5. Ordenes de prioridad en la atencion
UNIDAD DIDACTICA 5. ARCHIVO DE LA DOCUMENTACION
1. Métodos de archivo
UNIDAD DIDACTICA 6. GESTION DEL PERSONAL EN UNA UNIDAD/ SERVICIO
1. Gestion del personal sanitario
UNIDAD DIDACTICA 7. GESTION DE LOS RECURSOS MATERIALES
1. Gestion de stocks

UNIDAD DIDACTICA 8. ORGANIZACION DEL ALMACEN

1. Colocacion del material en el almacén
2. Normas de seguridad e higiene en el almacén

UNIDAD DIDACTICA 9. FORMULACION DE PEDIDOS
1. Realizacién de pedidos
UNIDAD DIDACTICA 10. ATENCION AL PACIENTE EN ENFERMERIA

1. Consideraciones generales a tener en cuenta por el Auxiliar de Enfermeria
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2. Actividades de enfermeria relacionadas con el ingreso y egreso del paciente

UNIDAD DIDACTICA 11. PROCEDIMIENTO DE GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

1. Gestién de residuos sanitarios

2. Recogidaintracentro de los residuos sanitarios

3. Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios
4. Tratamientoy eliminacién de los residuos
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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