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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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MF1762_3 Gestión de Recursos de Socorrismo en Espacios Acuáticos

DURACIÓN
140 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF1762_3 Gestión de Recursos de Socorrismo en
Espacios Acuáticos regulada en el Real Decreto 1076/2011, de 13 de Julio por el que establece el
correspondiente Certificado de Profesionalidad Coordinación de Servicios de Socorrismo en
Instalaciones y Espacios Naturales. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo de 2022, por la que se
determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las personas solicitantes de
participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de competencias profesionales
adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales de formación. EUROINNOVA
FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo
y Economía Social.
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Descripción
En la actualidad, en el mundo de las actividades físicas y deportivas, es prioritario adquirir
conocimientos tales como coordinar los recursos y la logística de los servicios de socorrismo en
espacios acuáticos, supervisando instalaciones y recursos materiales y dirigiendo los recursos humanos
para garantizar que se prevengan situaciones peligrosas, se vigilen permanentemente las zonas de
baño en toda su extensión y se realicen, en caso necesario, intervenciones inmediatas ante un
accidente o situación de emergencia que garanticen la seguridad de los usuarios. Así, con este curso
aprenderás a planificar y organizar recursos humanos y materiales para prevenir, vigilar e intervenir
ante accidentes en espacios acuáticos.

Objetivos

Identificar tipologías y características de los espacios acuáticos susceptibles de uso público y
establecer las necesidades de dotación de recursos humanos y materiales para gestionar los
servicios de socorrismo adaptados a los mismos.
Aplicar técnicas de selección y organización de recursos humanos y materiales en socorrismo
acuático cumpliendo la normativa vigente.
Aplicar protocolos de información, seleccionando recomendaciones y mensajes que garanticen
ser comprendidos por todo tipo de usuarios.
Diseñar la planificación de la vigilancia en diferentes espacios acuáticos, adaptada a la tipología
del espacio acuático, de los usuarios y de las actividades lúdico deportivas que se realizan.
Elaborar los planes y protocolos de intervención adaptados a los accidentes o situaciones de
emergencia más habituales en espacios acuáticos de uso público y coordinar las acciones
necesarias que permitan llevarlos a cabo.
Proponer modelos de comportamiento a los componentes de un servicio de socorrismo que
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posibiliten prevenir los riesgos laborales en el ejercicio de sus funciones.
Programar una formación dirigida a los componentes de un servicio de socorrismo sobre
prevención, vigilancia e intervención ante accidentes en el medio acuático.
Establecer la evaluación cualitativa y cuantitativa sobre la adecuación y eficacia de los recursos
de socorrismo en espacios acuáticos.

A quién va dirigido
Este curso está dirigido a todas aquellas personas interesadas, ya sea a nivel profesional o por
provecho personal, en lo relacionado con la prevención y recuperación de las actividades físicas y
deportivas a nivel general y, más concretamente, con la gestión de recursos de socorrismo en espacios
acuáticos.

Para qué te prepara
La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF1762_3 Gestión de
recursos de socorrismo en espacios acuáticos, certificando el haber superado las distintas Unidades de
Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditación de las Competencias Profesionales
adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que va a optar a la
obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas
convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el propio
Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales
adquiridas por experiencia laboral).

Salidas laborales
Desarrolla su actividad tanto en el sector público como en el privado, dedicado a coordinar los
servicios de prevención, vigilancia y rescate en instalaciones y centros con actividad acuática: piscinas
convencionales, piscinas naturales y parques acuáticos entre otros, y en espacios acuáticos naturales:
playas marítimas, playas fluviales, ríos, lagos y embalses entre otros. Su actividad se desarrolla en:
ayuntamientos (equipos de rescate, equipos de socorrismo, unidades de intervención acuática),
empresas de servicios para instalaciones acuáticas y espacios naturales acuáticos, empresas de
turismo activo, hoteles, camping, campamentos, federaciones deportivas, clubes y asociaciones
deportivo-recreativas y de ocio, centros educativos e instalaciones afines, puertos deportivos.
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TEMARIO

MÓDULO 1. GESTIÓN DE RECURSOS DE SOCORRISMO EN ESPACIOS ACUÁTICOS

UNIDAD FORMATIVA 1. ANÁLISIS DIAGNÓSTICO, DETERMINACIÓN Y GESTIÓN DE RECURSOS
HUMANOS Y MATERIALES EN SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SOCORRISMO ACUÁTICO BÁSICO.

Fundamentos.1.
El perfil profesional del socorrista.2.
Recursos materiales de prevención de accidentes acuáticos.3.
Recursos materiales de vigilancia.4.
Recursos materiales de comunicación.5.
Recursos materiales auxiliares para el rescate.6.
Recursos materiales de rescate individuales.7.
Recursos materiales de rescate de equipo.8.
Recursos materiales de rescate alternativos o “de fortuna”.9.
Recursos materiales de primeros auxilios.10.
Puesto de socorrismo.11.
Recursos materiales de evacuación.12.
Recursos materiales de atención a personas en situación de discapacidad.13.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INSTALACIONES ACUÁTICAS.

Tipos de instalaciones acuáticas y características.1.
Factores de riesgo en instalaciones acuáticas.2.
Factores humanos.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESPACIOS ACUÁTICOS NATURALES.

Tipos de espacios y características.1.
Factores atmosféricos.2.
Factores de riesgo en espacios acuáticos naturales.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES EN SOCORRISMO
ACUÁTICO.

Legislación específica relacionada con instalaciones acuáticas.1.
Legislación específica relacionada con espacios acuáticos naturales.2.
Legislación relacionada con el socorrismo.3.
Organización del servicio de socorrismo.4.
Organización del servicio de socorrismo en función del espacio acuático.5.
Las nuevas tecnologías en la organización del servicio de socorrismo.6.
Actividades lúdico-deportivas en instalaciones acuáticas.7.
Actividades lúdico-deportivas en espacios acuáticos naturales.8.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES Y SITUACIONES DE EMERGENCIA EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

Causas de accidentes y ahogamientos en espacios acuáticos.1.
Actividades de educación preventiva de accidentes acuáticos y ahogamientos.2.
Prevención y seguridad en programas acuáticos diversos.3.
Selección y organización de recursos materiales para la prevención.4.
Pautas de información y comunicación para la prevención.5.

UNIDAD FORMATIVA 2. LOGÍSTICA DE VIGILANCIA E INTERVENCIÓN EN SOCORRISMO ACUÁTICO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ACTIVIDAD FÍSICA, SALUD Y CALIDAD DE VIDA.

Definiciones de actividad física, salud y calidad de vida.1.
Componentes de la salud.2.
Higiene individual y colectiva.3.
Actividades físicas saludables.4.
Aspectos determinantes para una alimentación saludable.5.
Hábitos y conductas de riesgo para la salud.6.
Medidas y técnicas recuperadoras.7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PLANES DE EMERGENCIA Y PROTOCOLOS DE INTERVENCIÓN.

Planes de emergencia en niveles estatal, autonómico y municipal.1.
Planes y protocolos de intervención para los casos de pérdida de niños, de adultos o de personas2.
con necesidades especiales en espacios acuáticos.
Criterios para la selección y el cambio de color de la bandera del estado del mar.3.
Gestión de las comunicaciones en el servicio de socorrismo.4.
Protocolos de intervención ante accidentes o situaciones de emergencia.5.
Entrenamiento y evaluación de protocolos de intervención ante accidentes o situaciones de6.
emergencia.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PLANIFICACIÓN Y ORGANIZACIÓN DE LA VIGILANCIA EN ESPACIOS
ACUÁTICOS.

La vigilancia como primera intervención en el socorrismo.1.
Factores condicionantes de la vigilancia.2.
Planificación de las acciones de vigilancia en un espacio acuático.3.
Organización de los recursos humanos para la vigilancia.4.
Organización de los recursos materiales para la vigilancia.5.
Control y seguimiento de las acciones de vigilancia.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SEGURIDAD Y PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y ACCIDENTES.

Legislación básica sobre seguridad y prevención de riesgos laborales.1.
Plan de autoprotección en instalaciones y espacios naturales acuáticos.2.
Prevención de riesgos laborales en socorrismo.3.
Supervisión de instalaciones y recursos materiales para la prevención de riesgos laborales.4.
Cuidado personal y autoprotección.5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. FORMACIÓN Y ACONDICIONAMIENTO FÍSICO EN EL SERVICIO DE
SOCORRISMO.

Interpretación de una programación general.1.
Concepto de acondicionamiento, forma física y rendimiento.2.
Principios generales del acondicionamiento físico.3.
Capacidades condicionales y coordinativas.4.
Desarrollo de la condición física en el medio acuático.5.
Métodos y control del entrenamiento de la condición física en Socorrismo Acuático.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PROCESOS Y PERIODICIDAD EN LA EVALUACIÓN DE LOS SERVICIOS DE
SOCORRISMO.

Aspectos cuantitativos y cualitativos de la evaluación.1.
Diseño de los procesos de evaluación.2.
Evaluación del proceso, de los resultados y de la calidad del servicio.3.
Periodicidad de la evaluación.4.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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